CURSO

Valoracion de la Aptitud en Reconocimientos Médicos

de Embarque Maritimo
Cartagena del 30 de Septiembre al 2 de Octubre de 2008

- Curso organizado por el Instituto Social de la Marina (Misterio de Trabajo e

Inmigracién) para la formacién del personal facultativo de Servicio de Sanidad

Maritima, con tres objetivos principales:

1. Valorar la aptitud del buceador profesional. Patologias crénicas e

invalidantes para el ejercicio de la profesion. Necesidad de un protocolo de
actuacion

Identificar las enfermedades infecciosas y valorar el estado inmunolégico de
trabajadores del mar inmigrantes, asi como de las enfermedades
hematoldgicas. Necesidad de un protocolo de actuacion en trabajadores

inmigrantes.

3. Valorar el riesgo cardio vascular de los trabajadores del mar

PROGRAMA (Preliminar)

1. Valoracién de la aptitud laboral del Buceador Profesional

e Martes 30 de Septiembre

o Mafnana

9-13,30h

Exploracién otolégica

Félix Diaz Caparros. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
Santa Maria del Rosell. Cartagena

Valoracién e interpretacion de la audiometria tonal y
timpanometria

Félix Diaz Caparrés. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
Santa Maria del Rosell. Cartagena

Exploracion de fosas y senos paranasales
Félix Diaz Caparrés. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
Santa Maria del Rosell. Cartagena

Patologia ORL que contraindican la practica del Buceo
Profesional

Félix Diaz Caparrés. Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
Santa Maria del Rosell. Cartagena



o Tarde

16-17h

Valoracién neumoldgica del buceador profesional e
interpretacion de la espirometria. Patologia respiratoria que
contraindica la practica del buceo profesional

Agustin Olea Gonzélez. Especialista en Medicina Subacuética. Centro de
Buceo de la Armada. Cartagena

17-19h
Valoracién cardiolégica del buceador profesional e

interpretacion del electrocardiograma. Patologia cardiaca que

contraindica la practica del buceo profesional
José Garcia Gémez. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Santa

Maria del Rosell. Cartagena

Miércoles 1 de Octubre

o0 Mafhana

9-11h

Exploracion y valoracion oftalmoldgica. Patologia Ocular que
contraindica la practica del buceo profesional

Edmundo Usén Gonzélez. Facultad de Medicina. Universidad de Murcia

11,30-13,30 h

Exploracion psicoldgica. Alteraciones psicopatolégicas que
contraindican la practica del buceo profesional

Joaquin Colodro Plaza. Servicio de Psicologia de las Fuerzas Armadas.
Delegacion de Defensa en Murcia

0 Tarde ( 3 horas)

16 -17h
Patologias y lesiones cronicas del buceo. Importancia de los

reconocimientos médicos periddicos en el control de las

patologias crénicas del buceo
Enrique Callejon Pelaez. Especialista en Medicina Subacuatica. Centro de

Buceo de la Armada. Cartagena

17-18h

Reconocimientos médicos periddicos para la prevencion de las
patologias cronicas del buceo

Angel Pujante Escudero. Especialista en Medicina Subacuéatica. Centro de
Buceo de la Armada. Cartagena

19-20h
Prevalencia de las patologias invalidantes como consecuencia

de la préactica del buceo profesional
Agustin Olea Gonzélez. Especialista en Medicina Subacuética. Centro de

Buceo de la Armada. Cartagena



2. Necesidad de un protocolo paralavigilancia de la salud en trabajadores del
mar inmigrantes

e Jueves 2 de Octubre

o Manana
9-11h
= Valoracion Despistaje de anemias congénitas en poblacién
inmigrante

Antonio Martinez Francés. . Servicio de Hematologia. Hospital Universitario
Santa Maria del Rosell. Cartagena

11,30-13,30 h

= Enfermedades tropicales
Rafael Vilaplana Garcia. Servicio de Medicina Interna. Unidad de
Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Santa Maria del Rosell.
Cartagena

12,30 - 13,30
= Enfermedades infecciosas, control y prevencién en

trabajadores inmigrantes

Rafael Vilaplana Garcia. Servicio de Medicina Interna. Unidad de
Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Santa Maria del Rosell.
Cartagena

3. Valoracion del riesgo cardiovascular en el Trabajador del Mar

e Jueves 2 de Octubre

o Tarde
16-19h
= Manejo de las tablas de riesgo cardiovascular
José Abellan Aleman. Céatedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad
Catodlica San Antonio. Murcia

= Diagndstico, valoracion y control del sindrome metabdlico
José Abellan Aleman. Catedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad
Catdlica San Antonio. Murcia

= Combinaciones terapéuticas en los pacientes segun el riesgo
cardiovascular
José Abellan Aleman. Céatedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad
Catdlica San Antonio. Murcia



