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ABSTRACT

On the International Symposium on Maritime Health, June 1991, Turku (Finland), an international comparison based on
an evaluation of questionnaires of the guidelines used in seafarers medical fitness examinations, in 14 mainly European
maritime countries, was already presented. The ILO/WHO Guidelines for conducting pre-sea and periodic medical
examinations did not produce big changesin the daily practice. Thiswork was discussed in an international seminar.
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RECONOCIMIENTOS MEDICOS PARA EVALUAR LA APTITUD PARA EL SERVICIO MARITIMO EN
DISTINTOS PAISES: UNA COMPARACION INTERNACIONAL

RESUMEN

En & Simposio Internacional sobre Salud Maritima, junio de 1991 en Turku (Finlandia), ya se presentd una comparacion
internacional de las diferentes directrices que se usan en las revisiones médicas para evaluar €l estado de salud de los
marinos para € servicio maritimo de los 14 principales paises maritimos europeos, basada en una evaluacion de
cuestionarios. Las directrices OMS/OIT de finales de 1997 no produjeron grandes cambios en la préctica habitual. El

trabajo se comenta en un seminario internacional.

Palabr as clave: Examenes médicos. Aptitud fisica. Evaluacion de la capacidad de trabajo. Normas.

INTRODUCTION

Although there is a first version of international 1LO /
WHO! Guidedlines for conducting pre-sea and periodic
medical fitness examinations of seafarers, the different
regulations based on different laws in different countries
continueto exist. Asthe results of our comparison are till
until today the reality of daily problems, wethink that itis
senseful and actual to inform you at first about the real
stuation in this field which has not much changed in the
last years. To start with look at the Table 1 for an
approximation about medical conditions than disqualified
seamen from maritime service on follow up examinations
in German seagoing vessals.

INTRODUCCION

Aunque desde noviembre de 1997 existe una primera
version de las directrices internacionales Ol T/OM S para
la realizacion de reconocimientos médicos periédicos y
previos al embarque delos marinos, en muchos paises ain
existen distintas normativas basadas en diferentes leyes.
L os resultados de la comparacion que realizamos para € |
Simposio Internacional de Salud Maritima que se celebré
en Turku (1991) todavia reflgian larealidad de hoy en dia
y sus problemas cotidianos, por ello creemos que es
apropiado y de sentido comun informar, en primer lugar,
sobre la situacion real en este campo, que no ha sufrido
muchos cambios en los Ultimos afios.
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